
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
 
 
 

 

HELSESTASJONEN I VOLDA 
 
Svangerskapsomsorga 
Jordmor og lege samarbeider om omsorga og 
kontrollane for den gravide. Bestill første time  
til kontroll hos jordmor, tlf. 70058820 
 
Vi har tilbod om: 
• Trening i vatn for gravide. Start onsdag 

29.august kl. 14.00-15.00, 
Varmtvassbassenget 

• Fødselsførebuande kurs. Påmelding 
helsestasjonen 

• Trilletur for småbarnsforeldre. Start 
torsdag 30.august kl.11.30-12.30 frå 
helsestasjonen 

 

  


